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Gesetzliches Rentensystem in Island 
Stand der Auswertung: 10. August 2026. 

1 Island besitzt ein ausgeprägtes Drei-Säulen-System. Für den deutschen Versorgungsaus-
gleich ist die Trennung besonders wichtig: Die staatliche I. Säule ist wohnzeitbezogen und 
steuerfinanziert, die obligatorische II. Säule dagegen beitragsbezogen und kapitalge-
deckt/kollektiv versicherungsmathematisch finanziert. Hinzu kommen freiwillige indivi-
duelle Zusatzersparnisse. Die DRV beschreibt entsprechend ein Volksrentensystem für die 
Wohnbevölkerung und obligatorische Pensionsfonds für Erwerbstätige. (Deutsche Renten-
versicherung) 

1. Aufbau des Versorgungssystems 
Säule Versorgung Charakter 

I. 
Säule 

staatliche Sozialversicherung / lífeyrir al-
mannatrygginga, verwaltet durch Tryggin-
gastofnun (TR) 

steuerfinanziert, wohnzeitbezogen, einkommensab-
hängig 

II. 
Säule 

obligatorische Pensionsfonds / lögbundnir 
lífeyrissjóðir 

Pflichtsystem für Arbeitnehmer und Selbständige, bei-
tragsbezogen, lebenslange Altersrente plus Invalidi-
täts-/Hinterbliebenenschutz 

III. 
Säule 

additional/supplementary pension 
savings 

freiwillige individuelle kapitalgedeckte Zusatzvorsorge, 
grundsätzlich vererblich 

2 Die obligatorische Pensionsfondsmitgliedschaft gilt grundsätzlich für Arbeitnehmer und 
Selbständige von 16 bis 70 Jahren. Die Mindestbeiträge betragen gegenwärtig 15,5 % des 
Gesamtlohns, davon regelmäßig 4 % Arbeitnehmer und mindestens 11,5 % Arbeitgeber. 
(Lífeyrismál.is) 

3 Die III. Säule erlaubt Eigenbeiträge von grundsätzlich bis zu 4 % des Lohnes; viele Tarifver-
träge sehen bei mindestens 2 % Arbeitnehmerbeitrag einen zusätzlichen Arbeitgeberbeitrag 
von 2 % vor. Das Guthaben ist individuelles Vermögen und vererblich. (Lífeyrismál.is) 

1.a Renteneintrittsalter 
4 Bei der staatlichen I. Säule entsteht der reguläre Altersrentenanspruch grundsätzlich mit 

67 Jahren. Anspruch kann grundsätzlich bestehen, wenn eine Person wenigstens drei Jahre 
zwischen dem 16. und 67. Lebensjahr in Island gewohnt hat. (Island.is) 

5 Bei der II. Säule hängt das Rentenalter vom jeweiligen Pensionsfonds ab. Im Regelfall kann 
die Altersrente zwischen 62 und 70 Jahren begonnen werden; einzelne Fonds ermöglichen 
einen Beginn bereits mit 60. Die meisten Fonds verwenden 67 Jahre als Referenzalter. Ein 

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/assets-of-the-pension-funds-in-iceland/1000?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/apply-for-retirement-pension?utm_source=chatgpt.com
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früherer Beginn vermindert, ein späterer Beginn erhöht die lebenslange Monatsrente. (Lífey-
rismál.is) 

6 Daneben existiert unter Voraussetzungen ab 65 eine Kombination aus 50-%-Altersrente von 
TR und 50-%-Rente aus den Pensionsfonds, wenn unter anderem die Beschäftigung ent-
sprechend reduziert wird. (Lífeyrismál.is) 

1.b Mann, geboren 1976 
7 Für einen heute 50-jährigen Mann des Jahrgangs 1976 gilt nach gegenwärtigem Recht: 

• Regelalter staatliche Rente: 67 Jahre → 2043; 
• Referenzalter der meisten Pensionsfonds: ebenfalls 67 Jahre; 
• vorgezogener Bezug aus vielen Pensionsfonds regelmäßig ab etwa 62, fondsabhängig. 

(Island.is) 

8 Lebenserwartung im Alter 65 

9 Die aktuell beobachtete Restlebenserwartung eines 65-jährigen Mannes in Island betrug 
2024 19,7 Jahre, entsprechend einem statistischen Endalter von 84,7 Jahren. (UNECE) 

10 Für den Jahrgang 1976 ist dieser Periodenwert jedoch zu niedrig angesetzt, weil der Be-
troffene erst 2041 65 wird. Die OECD geht davon aus, dass die Restlebenserwartung mit 65 
weiter steigt; seit etwa 2012 betrug der längerfristige Zuwachs bei Männern im OECD-Raum 
ungefähr 0,9 Jahre je Jahrzehnt. Zudem liegen Kohortenschätzungen nochmals über den 
bloßen Periodenwerten. (OECD) 

11 Aus dem isländischen Ausgangswert von 19,7 Jahren und der langfristigen Entwicklung 
ergibt sich für 2041 als plausibler Projektionsarbeitswert etwa 21 bis 22 weitere Jahre, 
mithin ein erwartetes Alter von ungefähr 86 bis 87 Jahren. 

12 Für eine versicherungsmathematische Berechnung würde ich als vorläufigen Arbeits-
wert etwa 21,5 Jahre ab Alter 65 verwenden. Dabei ist ausdrücklich zu beachten, dass 
dies eine Projektion und kein von Statistics Iceland veröffentlichter exakter Kohortenwert für 
den Jahrgang 1976 ist. Für eine gerichtliche Kapitalwertberechnung wäre eine aktuelle Ko-
hortensterbetafel vorzuziehen. Die hohe isländische Langlebigkeit wird auch dadurch be-
stätigt, dass Island 2021 mit 20,5 Jahren die höchste männliche Restlebenserwartung ab 65 
innerhalb der OECD aufwies. (OECD) 

2. Grundsätze des Versorgungserwerbs 

I. Säule – staatliche Rente 

13 Hier werden keine Rentenpunkte oder beitragsbezogenen Anwartschaften erworben. 
Entscheidend ist die Dauer des qualifizierenden Wohnsitzes in Island. 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension
https://www.lifeyrismal.is/en/qa
https://island.is/en/o/social-insurance-administration/pension?utm_source=chatgpt.com
https://w3.unece.org/CountriesInFigures/ru/Home/Index?countryCode=352&utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/pensions-at-a-glance-2025_76510fe4/full-report/life-expectancy_02c88784.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/health-at-a-glance-2023_7a7afb35-en/full-report/life-expectancy-and-healthy-life-expectancy-at-age-65_cebff74f.html?utm_source=chatgpt.com
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14 Für einen vollen Wohnzeitanteil sind 40 Jahre Wohnsitz zwischen dem 16. und 67. Le-
bensjahr erforderlich. Bei kürzerer Dauer wird der Wohnzeitanteil grundsätzlich proportio-
nal gekürzt. Bereits ab mindestens drei Jahren kann ein Teilanspruch entstehen. (Island.is) 

15 Die konkrete Zahlung von TR ist zusätzlich einkommensabhängig. Insbesondere Leistun-
gen aus Pensionsfonds und andere Einkünfte können die staatliche Leistung vermindern. 
(Lífeyrismál.is) 

II. Säule – obligatorische Pensionsfonds 

16 Hier gilt genau das Gegenteil: Die individuellen Rechte bestimmen sich grundsätzlich nach 
den tatsächlich entrichteten Beiträgen. Andere Einkünfte im Rentenalter vermindern die 
erworbenen Pensionsfondsansprüche nicht. (Lífeyrismál.is) 

17 Das gesetzliche Mindestleistungsniveau der Pensionsfonds ist so ausgestaltet, dass bei 40 
Beitragsjahren grundsätzlich eine lebenslange Altersrente von mindestens 56 % des Loh-
nes, auf den Beiträge entrichtet wurden, gewährleistet werden soll. Viele Fonds bieten 
darüber hinausgehende Leistungen. (Lífeyrismál.is) 

2.a Arbeitnehmer-/Arbeitgeberbeiträge 

System Arbeitnehmer Arbeitgeber 

I. Säule kein individueller Rentenbeitrag keine individuelle Rentenanwartschaft durch Beitrag 

II. Säule 4 % mindestens 11,5 % 

Gesamt II. Säule  mindestens 15,5 % 

18 Die I. Säule wird aus Steuermitteln und dem allgemeinen Sozialversicherungsaufkommen 
finanziert; Arbeitgeber bzw. Selbständige tragen einen allgemeinen Sozialversicherungsbei-
trag, dieser schafft aber keinen individuellen staatlichen Rentenanspruch. (Deutsche 
Rentenversicherung) 

19 Die aktuelle 15,5-%-Quote der II. Säule ergibt sich aus der Information der Icelandic Pen-
sion Funds Association. Die DRV-Seite nennt an einer Stelle noch den historischen 12-%-
Satz; dieser Teil der DRV-Seite ist insoweit veraltet und darf für den aktuellen Beitragssatz 
nicht verwendet werden. (Lífeyrismál.is) 

2.b Versorgungserwerb aufgrund legalen Aufenthalts? 
20 Für die I. Säule: grundsätzlich ja. Der staatliche Rentenanspruch ist gerade wohnzeitbezo-

gen. Ein bloß kurzfristiger legaler Aufenthalt reicht aber nicht: 

• mindestens 3 Jahre qualifizierender Wohnsitz für einen Grundanspruch, 
• 40 Jahre zwischen 16 und 67 für den vollen Wohnzeitanteil. (Island.is) 

https://island.is/en/apply-for-retirement-pension?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/rights?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/payments-into-a-pension-fund?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/apply-for-retirement-pension?utm_source=chatgpt.com
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21 Für die II. Säule: nein. Hier entstehen Rechte aufgrund der beitragspflichtigen Erwerbstätig-
keit und der tatsächlich gezahlten Beiträge. (Lífeyrismál.is) 

22 Da Island zum EWR gehört, gelten im Verhältnis zu Deutschland die europäischen Koordi-
nierungsregeln. Deutsche und isländische Zeiten können daher, soweit die jeweilige Leis-
tung dies erfordert, für Anspruchsvoraussetzungen zusammengerechnet werden. (Deut-
sche Rentenversicherung) 

3. Dynamisierung 

3.a Anwartschaftsphase 

I. Säule 

23 Eine klassische Anwartschaftsdynamisierung gibt es nicht, weil kein individueller Renten-
betrag angesammelt wird. Relevant ist der prozentuale Wohnzeitanteil; der tatsächliche 
Leistungsbetrag richtet sich erst nach den im Leistungszeitpunkt geltenden gesetzlichen 
Rentensätzen und Einkommensanrechnungsvorschriften. (Island.is) 

II. Säule 

24 Auch hier besteht keine mit der deutschen Entgeltpunktedynamik vergleichbare einheitli-
che gesetzliche jährliche Aufwertung. 

25 Die Anwartschaft wächst durch: 

26 Beiträge + versicherungsmathematische Umrechnung nach den Regeln des jeweiligen 
Fonds. 

27 Die konkreten Rechte können zwischen den Pensionsfonds variieren; maßgeblich sind das 
Gesetz und die jeweiligen Satzungen. Das gesetzliche Mindestniveau beträgt bei 40 Bei-
tragsjahren die genannten 56 % des beitragspflichtigen Lohnes. (Lífeyrismál.is) 

28 Bei Änderungen der versicherungsmathematischen Finanzlage können Pensionsfonds ihre 
Leistungssysteme entsprechend anpassen. Die DRV weist ausdrücklich auf die Bedeutung 
von Beitragseinnahmen, Leistungsumfang und Fondsrendite für solche Anpassungen hin. 
(Deutsche Rentenversicherung) 

3.b Leistungsphase 

Staatliche I. Säule 

29 Die staatlichen Renten werden regelmäßig angepasst. Nach der von der DRV wiedergegebe-
nen gesetzlichen Systematik soll die Anpassung die Lohnentwicklung berücksichtigen 
und nicht hinter der Entwicklung des Lebenshaltungskostenindex zurückbleiben. 
(Deutsche Rentenversicherung) 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa/payments-into-a-pension-fund?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://island.is/en/apply-for-retirement-pension?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/rights?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
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II. Säule 

30 Die Pensionsfondsrenten sind grundsätzlich dynamisch. Die Mehrheit der Fonds passt Ren-
tenzahlungen entsprechend dem isländischen Verbraucherpreisindex (CPI) an. Einige 
Fonds knüpfen ihre Leistungen stattdessen an Löhne und erhöhen sie entsprechend den 
Lohnsteigerungen. (Lífeyrismál.is) 

31 Für eine Kapitalwertrechnung ist deshalb die konkrete Satzung des jeweiligen Fonds ent-
scheidend; eine einheitliche „isländische Leistungsdynamik“ für sämtliche Pensionsfonds 
gibt es nicht. 

4. Leistungsspektrum 

4.a Invaliditätsrente 
32 Ja – sowohl die staatliche I. Säule als auch die obligatorische II. Säule enthalten Invali-

ditätsleistungen. 

33 Die staatliche Sozialversicherung verfügt seit der Reform zum 1. September 2025 über ein 
neues Invaliditätsleistungssystem. Die Leistung ist einkommensabhängig und wird beim 
Erreichen von 67 grundsätzlich in die Altersrente überführt. Eine gesetzliche Quote „Invali-
ditätsrente = x % der Altersrente“ besteht hier nicht. (Island.is) 

34 Bei den Pensionsfonds besteht ein Invaliditätsanspruch regelmäßig bei erheblicher Vermin-
derung der Erwerbsfähigkeit bzw. des Erwerbseinkommens; üblicherweise wird ein Verlust 
von mindestens 50 %, bei einigen Fonds 40 %, verlangt. Die tatsächliche Leistung ergibt 
sich aus den bereits erworbenen Rechten sowie gegebenenfalls hochgerechneten zukünf-
tigen Rechten bis zum Rentenalter. (Lífeyrismál.is) 

35 Das gesetzliche Mindestversicherungskonzept ist bemerkenswert: 

• Altersrente nach 40 Beitragsjahren: mindestens 56 % des beitragspflichtigen Lohnes; 
• für die Invaliditätsrente gilt dasselbe Mindestversicherungsniveau. (Lífeyrismál.is) 

36 Man kann daher sagen: Mindest-Leistungsniveau Invalidität = 100 % des gesetzlichen 
Mindest-Altersrentenniveaus. 

37 Das bedeutet aber nicht, dass die konkrete Invaliditätsrente stets exakt 100 % der individu-
ellen späteren Altersrente beträgt. 

4.b Hinterbliebenenversorgung 
38 Ja. Die obligatorischen Pensionsfonds gewähren Ehegatten-/Partner- und Waisenleistun-

gen. 

39 Das gesetzliche Mindestversicherungssystem verlangt für den überlebenden Ehegatten 
eine Leistung in Höhe von 50 % des gesetzlichen Mindestversicherungsschutzes. Die 
konkrete Leistung kann je nach Pensionsfonds höher ausfallen. (Lífeyrismál.is) 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa/rights?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/new-disability-pensions?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/rights?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/rights?utm_source=chatgpt.com
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40 Typischerweise wird die volle Ehegattenrente mindestens zwei Jahre gezahlt. Bei unter-
haltsberechtigten Kindern kann sie bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres des jüngsten 
Kindes weiterlaufen; bei Invalidität des überlebenden Ehegatten können zusätzliche Be-
zugszeiten bestehen. Einige Fonds gewähren sogar lebenslange oder längerfristige Ehegat-
tenrenten. (Lífeyrismál.is) 

41 Damit sollte für eine versicherungsmathematische Bewertung nicht pauschal von „50 % 
der individuellen Altersrente lebenslang“ ausgegangen werden. Die 50 % beziehen sich 
auf das gesetzliche Mindestversicherungsniveau; Bezugsdauer und höhere Ansprüche sind 
fondsabhängig. 

42 In der staatlichen I. Säule existiert dagegen keine klassische lebenslange Witwenrente als 
Prozentsatz der Altersrente. Die Sozialversicherung kennt insbesondere zeitlich begrenzte 
Todesfallleistungen; nach dem Tod eines Ehepartners können solche Leistungen grundsätz-
lich für sechs Monate gezahlt werden. (Island.is) 

4.c Geschiedenenhinterbliebenenversorgung 
43 Eine automatische Hinterbliebenenrente allein aufgrund des Status als geschiedener 

Ehegatte konnte ich für die isländische I. oder II. Säule nicht feststellen. Die typische Pensi-
onsfonds-Hinterbliebenenleistung knüpft an die Eigenschaft als Ehegatte bzw. anerkannter 
Partner im Todeszeitpunkt an. (Lífeyrismál.is) 

44 Island besitzt jedoch eine für den Versorgungsausgleich ausgesprochen interessante an-
dere Regelung: 

45 Teilung von während Ehe/Lebensgemeinschaft erworbenen Altersrentenrechten 

46 Ehegatten und anerkannte Lebenspartner können ihre Altersrentenanwartschaften ge-
genseitig teilen. Dabei gilt: 

• nur Altersrentenrechte können geteilt werden; 
• Invaliditäts-, Hinterbliebenen- und Kinderrentenrechte werden nicht geteilt; 
• die Teilung muss grundsätzlich gegenseitig und gleichartig erfolgen; 
• bis zu 50 % der jeweiligen Rentenrechte können übertragen werden; 
• das Verfahren kann auch Rechte betreffen, die während einer bestehenden oder frühe-

ren Ehe/Lebensgemeinschaft erworben wurden. (Lífeyrismál.is) 

47 Das ist keine Geschiedenenhinterbliebenenversorgung, sondern die Begründung eigener 
Altersrentenrechte des anderen Ehegatten. Für die deutsche versorgungsausgleichs-
rechtliche Einordnung ist diese Konstruktion wesentlich interessanter als eine Witwenrente. 

5. Besteuerung 
48 Sowohl Leistungen der Pensionsfonds als auch grundsätzlich staatliche Renteneinkünfte 

sind steuerpflichtiges Einkommen. 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/search?page=6&q=s2&utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension?utm_source=chatgpt.com
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49 Pensionsfondsleistungen werden steuerlich grundsätzlich wie Arbeitseinkommen behan-
delt. Der Rentner kann seinen persönlichen Steuerfreibetrag/personal tax credit verwen-
den. Beiträge wurden in der Ansparphase steuerlich begünstigt, weshalb die Leistungen in 
der Auszahlungsphase besteuert werden. (Lífeyrismál.is) 

50 Für 2026 beträgt der persönliche Steuerabzugsbetrag 72.492 ISK monatlich bzw. 869.898 
ISK jährlich. (Island.is) 

51 Die isländische Einkommensteuer ist progressiv. Einen einheitlichen „Rentensteuersatz“ 
gibt es deshalb nicht; maßgeblich sind Gesamteinkommen, kommunaler Steueranteil, 
Steuerklasse bzw. persönliche Abzugsbeträge und bei grenzüberschreitenden Fällen das 
DBA. (Island.is) 

6. Sozialabgaben auf Rentenzahlungen 
52 Auf die laufende Altersrente wird kein erneuter Rentenversicherungsbeitrag nach deut-

schem Muster erhoben. 

53 Der isländische allgemeine Sozialversicherungsbeitrag ist insbesondere eine Belastung von 
Arbeitgebern bzw. Selbständigen auf Erwerbseinkommen; er ist nicht ein prozentualer Ar-
beitnehmer-Kranken-/Pflege-/Rentenbeitrag, der von einer Altersrente abgezogen wird. Die 
DRV bestätigt diese Finanzierungsstruktur für die staatliche Sozialversicherung. (Deutsche 
Rentenversicherung) 

54 Für die eigentliche laufende Rentenzahlung kann daher als Grundsatz angesetzt werden: 
isländische Sozialversicherungsabzüge von der Rente: 0 %. 

55 Die Einkommensteuer nach Ziffer 5 ist davon zu unterscheiden. Bei Wohnsitz in Deutsch-
land ist zusätzlich die europarechtliche Krankenversicherungszuständigkeit zu prüfen. 

7. Kapitalisierung 
56 Hier muss nach Säulen unterschieden werden. 

System Kapitalisierung 

staatliche I. Säule nein 

obligatorische II. Säule grundsätzlich nein 

freiwillige III. Säule ja 

57 Die obligatorischen Pensionsfonds gewähren grundsätzlich lebenslange Rentenrechte. 
Diese Rechte sind nicht vererblich und werden nicht regulär als Kapital ausgezahlt. (Lífey-
rismál.is) 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/personal-tax-credit-and-income-tax-brackets/personal-tax-credit-and-tax-bracket-examples?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/taxes-individuals?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/assets-of-the-pension-funds-in-iceland/1000?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/assets-of-the-pension-funds-in-iceland/1000?utm_source=chatgpt.com


 

   
 

Island 

Jörn Hauß, FA-FamR Augsburg/Duisburg, Hauss@anwelte-du.de 

Das Dokument wurde mit KI-Unterstützung erstellt 

8 

 

58 Für bestimmte ausländische Arbeitnehmer sieht das Gesetz zwar grundsätzlich eine Bei-
tragserstattung beim endgültigen Verlassen Islands vor. Diese Möglichkeit ist jedoch durch 
internationale Vereinbarungen ausgeschlossen. Für Staatsangehörige Deutschlands bzw. 
anderer EU-/EWR-Staaten kommt eine solche Erstattung gerade nicht in Betracht; die 
Rechte bleiben bis zum Rentenbeginn erhalten. (Lífeyrismál.is) 

59 Dagegen ist die III. Säule kapitalisierbar: Ab Alter 60 können die freiwilligen Zusatzerspar-
nisse vollständig als Einmalbetrag oder verteilt ausgezahlt werden. (Lífeyrismál.is) 

8. Doppelbesteuerungsabkommen Deutschland–Island 
60 Zwischen Deutschland und Island besteht das DBA vom 18. März 1971, das am 2. Novem-

ber 1973 in Kraft trat. Das Bundesministerium der Finanzen führt dieses Abkommen weiter-
hin bei den geltenden staatenbezogenen DBA-Informationen. (Bundesministerium der Fi-
nanzen) 

61 Für eine in Deutschland ansässige Person ist die konkrete steuerliche Behandlung anschlie-
ßend nach der Art der isländischen Leistung – staatliche Sozialversicherungsleistung, Pen-
sionsfondsrente oder private Zusatzversorgung – und den einschlägigen DBA-Artikeln zu be-
stimmen. Eine rein isländische Inlandsbesteuerung darf deshalb bei einem deutschen 
Steuerresidenten nicht ungeprüft unterstellt werden. 

9. Inflation der letzten fünf bzw. zehn Jahre 
62 Ich verwende die durchschnittliche Veränderung des isländischen Verbraucherpreisin-

dex gegenüber dem jeweiligen Vorjahresdurchschnitt. Für 2025 bestätigt Statistics Ice-
land eine durchschnittliche Inflation von 4,1 %, nach 5,9 % im Jahr 2024 und 8,8 % im Jahr 
2023. (Statistics Iceland) 

Jahr Inflation 

2016 1,7 % 

2017 1,8 % 

2018 2,7 % 

2019 3,0 % 

2020 2,8 % 

2021 4,4 % 

2022 8,3 % 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa/supervision-and-maintenance-1?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Standardartikel/Themen/Steuern/Internationales_Steuerrecht/Staatenbezogene_Informationen/Laender_A_Z/Island/1973-05-25-Island-Abkommen-DBA.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Standardartikel/Themen/Steuern/Internationales_Steuerrecht/Staatenbezogene_Informationen/Laender_A_Z/Island/1973-05-25-Island-Abkommen-DBA.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.statice.is/publications/news-archive/prices/consumer-price-index-in-december-2025/?utm_source=chatgpt.com
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Jahr Inflation 

2023 8,8 % 

2024 5,9 % 

2025 4,1 % 

63 Daraus ergeben sich: 

Zeitraum 
arithmetischer Durchschnitt 
p.a. 

kumulierter Preisan-
stieg 

geometrischer Durchschnitt 
p.a. 

2021–
2025 

6,30 % ca. 35,6 % ca. 6,28 % 

2016–
2025 

4,35 % ca. 52,7 % ca. 4,32 % 

64 Der jüngere Durchschnitt wird stark von 2022/2023 geprägt. Die Inflation ist zudem wieder 
gestiegen: Im Juli 2026 lag der CPI 5,3 % über Juli 2025. (Statistics Iceland) 

65 Für einen langfristigen versicherungsmathematischen Ansatz würde ich deshalb nicht 
ohne weiteres die historischen 6,28 % der letzten fünf Jahre als dauerhafte Leistungs-
dynamik verwenden. 

10. Rentenrechner 
66 Die staatliche Sozialversicherungsanstalt Tryggingastofnun (TR) bietet einen offiziellen 

Rechner an. Dort können unterschiedliche Einkommens- und persönliche Annahmen ein-
gegeben und die voraussichtlichen staatlichen Zahlungen für das aktuelle Jahr ermittelt 
werden. (Island.is) 

67 Für die II. Säule existiert zusätzlich das isländische Pension Gateway/Pension Portal so-
wie die individuellen Portale der einzelnen Pensionsfonds. Da Rechte ausschließlich an-
hand der tatsächlich gezahlten Beiträge entstehen und gegebenenfalls bei mehreren Fonds 
verteilt sind, ist ein persönlicher Fondsauszug für eine Versorgungsausgleichsbewertung 
aussagekräftiger als ein allgemeiner Modellrechner. (Lífeyrismál.is) 

11. Auskunft über den ehezeitlichen Versorgungserwerb 

11.a Anfrage eines deutschen Gerichts 
68 Bei der I. Säule kann TR die maßgebenden isländischen Wohnzeiten feststellen. Einen nach 

deutschem Versorgungsausgleichsrecht berechneten „Ehezeitanteil“ gibt es systembedingt 
jedoch nicht, weil keine individuellen Beiträge oder Entgeltpunkte erworben werden. 

https://www.statice.is/publications/news-archive/prices/consumer-price-index-in-july-2026/?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/o/social-insurance-administration?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension?utm_source=chatgpt.com
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69 Bei der II. Säule sind dagegen die tatsächlich entrichteten Beiträge und die daraus entstan-
denen Anwartschaften bei den jeweiligen Pensionsfonds dokumentiert. Dass die Fonds so-
gar eine freiwillige Teilung der während Ehe/Lebensgemeinschaft erworbenen Altersren-
tenrechte abwickeln können, zeigt, dass eine zeitbezogene Feststellung der entsprechen-
den Rentenrechte technisch möglich ist. (Lífeyrismál.is) 

70 Eine veröffentlichte isländische Rechtsgrundlage, wonach ein Pensionsfonds auf unmittel-
bare Anfrage eines deutschen Familiengerichts zwingend einen nach §§ 5, 39 ff. VersAusglG 
berechneten 

• Ehezeitanteil, 
• Ausgleichswert oder 
• korrespondierenden Kapitalwert 
• mitteilen muss, konnte ich nicht feststellen. 

71 Für ein deutsches Verfahren erscheint deshalb das sachgerechte Vorgehen: 

Anforderung der auf die genaue deutsche Ehezeit entfallenden Beiträge und der daraus 
entstandenen Altersrentenrechte bei jedem beteiligten Pensionsfonds; anschließend 
Bewertung nach deutschem Versorgungsausgleichsrecht. 

72 Da Island dem EWR angehört, fungiert TR als internationale Kommunikationsstelle. Die is-
ländische Pensionsfondsvereinigung bestätigt ausdrücklich, dass Personen mit Ansprü-
chen in mehreren EWR-Staaten über die zuständigen Sozialversicherungsträger des Wohn-
staats kommunizieren können. (Lífeyrismál.is) 

11.b Anfrage der versicherten Person 
73 Die versicherte Person kann ihre erworbenen Pensionsfondsrechte feststellen lassen. 

Selbst wenn nicht mehr bekannt ist, bei welchen Fonds Beiträge entrichtet wurden, sind die 
Ansprüche registriert; die Icelandic Pension Funds Association nennt hierfür eine zentrale 
Ermittlungsmöglichkeit. (Lífeyrismál.is) 

74 Besonders relevant für den Versorgungsausgleich ist die Möglichkeit, Ehe-/Lebenspartner-
rechte zu teilen. Der zuständige Pensionsfonds erteilt hierfür ausdrücklich Beratung und 
Informationen und kann die betreffenden Altersrentenrechte feststellen. (Lífeyrismál.is) 

75 Für einen deutschen Versorgungsausgleich würde ich vom Versicherten konkret folgende 
Unterlagen verlangen: 

76 vollständige Pensionsfondsübersicht sowie für jeden Fonds eine Aufstellung der Bei-
träge und der daraus entstandenen Altersrentenanwartschaft für den Zeitraum vom 
Ehezeitbeginn bis zum Ehezeitende. 

12. Zuständige DRV-Verbindungsstelle 
77 Für Island ist innerhalb der Regionalträger in den meisten Fällen die 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/supervision-and-maintenance-1?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/payments-into-a-pension-fund?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa
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78 Deutsche Rentenversicherung Westfalen 

zuständige Verbindungsstelle. Die DRV bestätigt dies auf ihrer aktuellen Island-Seite. (Deut-
sche Rentenversicherung) 

Deutsche Rentenversicherung Westfalen 
Gartenstraße 194 
48147 Münster 

Postanschrift: 
48125 Münster 

Telefon: 0251 238-0 
kostenloses Servicetelefon: 0800 1000 48011 
Fax: 0251 238-2960 
E-Mail: kontakt@drv-westfalen.de. (Deutsche Rentenversicherung) 

79 Die DRV Westfalen kann insbesondere einen Antrag auf isländische Rente bei Wohnsitz in 
Deutschland an den zuständigen isländischen Träger weiterleiten. (Deutsche Rentenversi-
cherung) 

80 Ausnahmen gelten insbesondere: 

• letzter deutscher Beitrag an DRV Bund → DRV Bund; 
• mindestens ein einschlägiger Beitrag zur DRV Knappschaft-Bahn-See → KBS. (Deut-

sche Rentenversicherung) 

81 Isländischer Ansprechpartner ist die Tryggingastofnun ríkisins (Social Insurance Admi-
nistration) in Reykjavík. (Deutsche Rentenversicherung) 

Quellen- und Aktualisierungsstand 
Quelle Verwendet für Aktualisierungsstand 

Ísland.is / Tryggin-
gastofnun 

Altersrente, Alter 67, 3-
/40-Jahres-Wohnzeit 

aktueller Webstand, Abruf 10.08.2026 (Island.is) 

Ísland.is – Disability 
Pension 

staatliche Invalidität 
System nach Reform seit 01.09.2025, aktueller Webstand 
2026 (Island.is) 

Icelandic Pension 
Funds Association – 
Lífeyrismál 

Beiträge 15,5 %, Leis-
tungsrechte, Rentenal-
ter, Dynamisierung 

Abruf 10.08.2026; einzelne englische Q&A-Seiten tragen 
ältere Veröffentlichungsdaten (teilweise 2018), enthalten 
aber den aktuellen Beitragssatz 15,5 % (Lífeyrismál.is) 

Icelandic Pension 
Funds Association – 
Additional savings 

III. Säule, Kapitalzahlung Abruf 10.08.2026 (Lífeyrismál.is) 

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island?utm_source=chatgpt.com
mailto:kontakt@drv-westfalen.de
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://island.is/en/apply-for-retirement-pension?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/new-disability-pensions?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/payments-into-a-pension-fund?utm_source=chatgpt.com
https://www.lifeyrismal.is/en/qa/additional-pension-savings?utm_source=chatgpt.com
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Quelle Verwendet für Aktualisierungsstand 

UNECE / UN World 
Population Pros-
pects 

aktuelle Lebenserwar-
tung mit 65 

Daten 2024/2025, männlich 19,7 Jahre (UNECE) 

OECD Pensions at a 
Glance 2025 

Projektion der Lebenser-
wartung 

veröffentlicht 27.11.2025, UN-WPP-2024-Projektionen 
(OECD) 

Statistics Iceland Inflation 
vollständige Jahresdurchschnittsdaten bis 2025; jüngste 
verwendete Monatsinformation Juli 2026 (Statistics Ice-
land) 

Iceland Revenue/Ís-
land.is 

Steuer/Freibetrag Steuerjahr 2026 (Island.is) 

BMF 
DBA Deutschland–Is-
land 

DBA von 1971, in Kraft seit 02.11.1973; weiterhin auf aktu-
eller BMF-Seite geführt, Abruf 10.08.2026 (Bundesministe-
rium der Finanzen) 

DRV Westfalen 
Systemübersicht, EWR-
Koordination, Verbin-
dungsstelle 

aktuelle DRV-Webseite © 2026, Abruf 10.08.2026; histori-
sche Beitragssatzangabe der DRV ist veraltet und wurde 
nicht für den aktuellen 15,5-%-Satz verwendet (Deutsche 
Rentenversicherung) 

Kurzbewertung für den Versorgungsausgleich 
Bewertungsparameter I. Säule II. Säule 

Regel-/Referenzalter Jg. 
1976 

67 meist 67, flexibel ca. 62–70 

Rentenbeginn bei Regelal-
ter 

2043 regelmäßig 2043 

Restlebenserwartung mit 
65 im Jahr 2041 

Arbeitswert ca. 21,5 Jahre ebenso biometrisch relevant 

Erwerbsprinzip Wohnzeit Beiträge 

Mindestzeit 3 Jahre keine vergleichbare Wohnzeit 

voller Anspruch 40 Wohnjahre 
gesetzliches Mindestniveau: 40 Beitragsjahre → 
56 % 

Beiträge AN/AG 
keine individuellen Renten-
beiträge 

4 % / mindestens 11,5 % 

https://w3.unece.org/CountriesInFigures/ru/Home/Index?countryCode=352&utm_source=chatgpt.com
https://www.oecd.org/en/publications/2025/11/pensions-at-a-glance-2025_76510fe4/full-report/life-expectancy_02c88784.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.statice.is/publications/news-archive/prices/consumer-price-index-in-december-2025/?utm_source=chatgpt.com
https://www.statice.is/publications/news-archive/prices/consumer-price-index-in-december-2025/?utm_source=chatgpt.com
https://island.is/en/personal-tax-credit-and-income-tax-brackets/personal-tax-credit-and-tax-bracket-examples?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Standardartikel/Themen/Steuern/Internationales_Steuerrecht/Staatenbezogene_Informationen/Laender_A_Z/Island/1973-05-25-Island-Abkommen-DBA.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.bundesfinanzministerium.de/Content/DE/Standardartikel/Themen/Steuern/Internationales_Steuerrecht/Staatenbezogene_Informationen/Laender_A_Z/Island/1973-05-25-Island-Abkommen-DBA.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/Westfalen/DE/Kontakt-und-Beratung/verbindungsstelle/verbindungsstelle-island
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Bewertungsparameter I. Säule II. Säule 

Leistungsdynamik Lohn-/Preisbezug meist CPI, teilweise lohnbezogen 

Invalidität 
eigenständige staatliche Leis-
tung 

ja; gesetzliches Mindestniveau entsprechend 
Altersrenten-Mindestniveau 

Hinterbliebene 
keine klassische lebenslange 
Reversionsrente 

ja; Mindestschutz 50 % des Mindestversiche-
rungsschutzes 

Geschiedenen-HV grundsätzlich nein keine automatische Geschiedenen-HV 

Ehezeitliche Teilung nicht als Individualanrecht 
freiwillige gegenseitige Teilung bis 50 % der Al-
tersrentenrechte möglich 

Kapitalisierung nein grundsätzlich nein 

III. Säule – ab 60 grundsätzlich vollständig kapitalisierbar 

82 Für den deutschen Versorgungsausgleich ist Island damit besonders interessant: Die obli-
gatorische II. Säule ist ein echtes, während der Erwerbstätigkeit aufgebautes Altersver-
sorgungsanrecht, für das das isländische Recht sogar eine ausdrückliche zeitbezogene 
Teilung von während Ehe oder Lebensgemeinschaft erworbenen Altersrentenrechten 
bis zu 50 % kennt. Für eine konkrete Bewertung würde ich deshalb nicht nur Beiträge anfor-
dern, sondern insbesondere den vom jeweiligen Fonds bezifferten Altersrentenanspruch 
zum Ehezeitende und den auf die Ehezeit entfallenden Anteil; Invaliditäts- und Hinter-
bliebenenrechte sollten wegen ihrer gesetzlichen Einbindung in das obligatorische Pensi-
onsfondssystem gesondert mitbewertet werden. (Lífeyrismál.is) 

https://www.lifeyrismal.is/en/qa/old-age-pension?utm_source=chatgpt.com

